
 

 

Inhalt  Ob wichtiges Meeting, Präsentation vor dem Chef oder das erste Date: Es gibt  
  viele Momente, in denen wir mit unserem Auftreten punkten möchten –  
  beruflich und auch privat.  
  Die Körpersprache zu schulen, hat aber nicht nur den Vorteil, dass man  
  selbstbewusst und souverän wirkt, sondern auch, dass man andere Menschen  
  besser versteht. Wie fühlt sich das Gegenüber gerade? Welche Hinweise gibt  
  mir seine Gestik und Mimik und wie reagiert man darauf am besten? 
  Menschen zu verstehen, wird leider nicht in der Schule gelehrt. Profi- 
  Schauspielerin und Körpersprache-Expertin Yvonne de Bark weiß jedoch, wie es  
  geht. Egal, ob wir tough und kompetent oder einfach nur sympathisch  
  erscheinen wollen – Sie verrät, wann wir welche Haltung einnehmen sollten und  
  was unsere Gestik und Mimik für einen Eindruck erweckt. Mit praktischen Tipps  
  für jede Gelegenheit führt sie den Leser zu einer 100% authentischen  
  Wirkung und einem sicheren Auftreten. Der perfekte Ratgeber für  
  erfolgreiche Kommunikation. 

  Eckpunkte des Vortrags: • Echt authentisch! • Mit Emotionen berühren 

  • Körpersprache richtig deuten • Hinter die Maske sehen • Beim ersten Mal 
  beeindrucken • Souverän und kompetent im Gespräch 

 
 

Zielgruppe   Alle Interessierten 
 
Referentin  Yvonne de Bark, studierte Schauspielerin, Autorin 
 

Termin  2. April 2020, von 18:00-20:20 Uhr (20 Min. Pause) 
 
Ort  UKR, Hörsaal A2, EG, Bauteil A2 (Eingang West) 
 
Gebühren  25,00 € bitte vorher überweisen 
  14,00 € für Mitglieder VFFP e.V. bitte vorher überweisen 
  30,00 € bar an der Tageskasse 
   
  Überweisung auf das Konto des VFFP bitte (bitte vorher anmelden) 
  Sparkasse Regensburg 
  IBAN : DE96750500000780010484 
  BIC : BYLADEM1RBG 
  Stichwort:  „Körpersprache“ (Bitte Name des Teilnehmers angeben) 
 
  Absage/Storno: Bei Stornierung der Anmeldung ab 2 Wochen vor der Veranstaltung wird die volle  
  Teilnahmegebühr fällig. Es erfolgt keine Rückerstattung. Ein Ersatzteilnehmer kann genannt  
  werden. Der VFFP e.V. kann Veranstaltungen absagen, wenn Gründe vorliegen, die er 
  nicht zu vertreten hat  (z.B. Ausfall des Referenten, geringe Teilnehmerzahl).  
  In diesem Fall werden gezahlte Gebühren zurückerstattet. 
 
  Hinweis: Im Rahmen der Veranstaltung werden Foto- und Filmaufnahmen gemacht. Die Aufnahmen dienen der 
  Dokumentation und werden auch für die Öffentlichkeitsarbeit des UKR/VFFP e.V. verwendet. Im Falle eines 
  Widerspruchs wenden Sie sich bitte spätestens zum Veranstaltungstag an uns. Wir informieren Sie auch gerne 
  bereits vor Ihrer Anmeldung über die datenschutzkonforme Verarbeitung Ihrer Daten. 

 

Anmeldung  Thomas Bonkowski und Thomas Wiesbeck 
  Mail: Thomas.Bonkowski@ukr.de 
  Tel.: 0941/944-4333 od. -4478   3 Fortbildungspunkte 

VFFP  College-Reihe 
Donnerstag, 02.04.2020, 18:00-20:20 Uhr 

Verein der Freunde und Förderer der Pflege am 

Universitätsklinikum Regensburg e.V. in 

Zusammenarbeit mit der Klinik und Poliklinik für 

Chirurgie am Universitätsklinikum Regensburg 

   

Die Macht der Körpersprache: Wirke wie DU willst -  

souverän auftreten, wenn es darauf ankommt 

 


